ATENCAO: CUIDADO AO DESCARTAR
EMBALAGENS DAS COMPRAS FEITAS PELA
INTERNET

Os consumidores que fazem compras pela internet precisam ficar atentos nao apenas com a
seguranca dos seus dados nos sites em que fazem suas transacdes comerciais. Na hora em que
recebem suas encomendas, é necessario um cuidado simples, mas que muita gente ignora. E que as
etiquetas coladas nas embalagens trazem dados importantes do cliente, como nome, endereco e até
CPF.

Por isso, o Procon da (ALMG) orienta que os clientes rasguem essas etiquetas ou as violem de
forma que nao seja possivel ler as informagdes pessoais contidas nelas. Essa dica vale também para
todo tipo de correspondéncia recebida e que estiver sendo descartada, como contas de dgua, luz,
internet, TV por assinatura e comunicados de bancos, por exemplo.

“A maioria das pessoas simplesmente joga as embalagens e as correspondéncias no lixo, sem
se darem conta de que seus dados estdao impressos ali de forma clara”, afirma o coordenador do
Procon Assembleia, Marcelo Barbosa. Esses dados pessoais podem ser utilizados por criminosos para
se fazer cadastros fraudulentos, clonar cartdes de crédito, falsificar documentos, obter empréstimos
ilegalmente e até abrir contas bancarias fantasmas, criando sérios transtornos para os titulares
desses dados.

“O lixo, quando vai para a rua, esta disponivel para qualquer pessoa. Por isso é muito
importante tornar as etiquetas das correspondéncias ilegiveis a fim de evitar problemas”, completa
Barbosa. Finalmente, outra dica nao menos importante: lembre-se de retirar e guardar as notas
fiscais, que muitas vezes vém em um saquinho plastico colado na embalagem da encomenda
despachada pelo fornecedor.

Foto: Cassiano Aguilar / Jornal Panfletu’s

https://jornalpanfletus.com.br.cp3.masterix.inf.br/noticia/2264/atencao-cuidado-ao-descartar-embalagens-das-compras-feitas-pela-internet em
27/06/2026 15:00



