
NESTE SÁBADO ACONTECE A 23ª CORRIDA
DA CIDADE EM MARIANA

 No próximo sábado, dia 29, a Praça Gomes Freire (Jardim) vai reunir centenas de atletas para a 23ª
Corrida da Cidade – 2ª Edição Nigth Run. A prova faz parte das festividades comemorativas ao
aniversário de Mariana e é uma das atrações do atletismo mais fortes na região que, há 23 anos, tem
atraído atletas amadores e profissionais de diversas regiões para a competição.
 
 
    A largada dessa prova emocionante está marcada para às 19h. Serão 5 quilômetros em um
percurso noturno pelo Centro Histórico com largada e chegada na Praça Gomes Freire. A corrida
teve mais de 250 inscritos, sendo que os 3 primeiros colocados no geral masculino e feminino, além
das 3 primeiras equipes e os 5 primeiros de cada categoria serão premiados em troféus e medalhas
de classificação.
 
 
Para confirmar a inscrição e retirar  o kit,  os  atletas deverão levar 3 quilos de alimentos não
perecíveis, exceto sal e fubá, e 2 litros de leite no dia da prova. Mais informações pelo telefone (31)
3557-2128.
 
 
CAMINHADA DA CIDADE
 
     No mesmo dia da corrida acontece a 5ª Caminhada da Cidade. Os interessados têm até o dia 28
d e  j u l h o  p a r a  p r e e n c h e r  a  f i c h a  d e  i n s c r i ç ã o  e  e n c a m i n h á - l a  p a r a  o  e -
mailincricoesmariana@gmail.com.
 
    A concentração para essa prova acontece as 18h30 com início da caminhada marcada para às
19h30, com um percurso de 5 quilômetros, sendo que a largada e a chegada se darão na Praça
Gomes Freire (Jardim).
 
    Acesse www.mariana.mg.gov.br para baixar a ficha de inscrição e ter acessos ao regulamento da
prova.
 
Confira a programação:
15h às 18h: Entrega dos Kits
18h30: Aquecimento (Boate com Dj)
18h50: Alinhamento
19h: Largada da Corrida
19h05: Largada da Caminhada
21h15: Resultados
21h30: Premiação
22h: Show com Clerisson Araújo
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