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ESPORTE

Prefeitura de Catas Altas leva ginastica e artes marciais para comunidade de

Paciéncia

Com intuito de incentivar a prética de esportes também na zona rural, a Prefeitura de Catas
Altas ampliou a oferta da escolinha de esportes para os moradores das localidades mais
afastadas da sede.

A primeira comunidade a receber o beneficio foi a de Paciéncia que, desde fevereiro, ja esta
tendo aulas de ginastica e de artes marciais.

A ginastica acontece toda quinta-feira, das 17 as 18 horas. Ja as artes marciais, uma vez por
meés (toda segunda sexta-feira do meés), das 17 as 18 horas.

As aulas sao gratuitas e atendem a todo publico: criancgas a partir de cinco anos até a melhor
idade
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