Merenda escolar de Ouro Preto tem 87% dos
alimentos provenientes da agricultura
familiar

A agricultura familiar tem papel fundamental na alimentacao dos estudantes da rede municipal de
ensino de Ouro Preto. Atualmente, cerca de 87% dos alimentos que compoem a merenda escolar sao
fornecidos por produtores rurais locais vinculados a Cooperativa dos Agricultores Familiares de
Ouro Preto e Regiao (Coopafor).

Ao todo, 68 agricultores participam da iniciativa, responsavel pelo abastecimento das escolas com
uma ampla variedade de produtos, como carnes, frutas, verduras, legumes, arroz, feijao, farinha e
fuba. A agao integra as diretrizes do Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE), do Governo
Federal, que destinou mais de R$ 1 milhao ao municipio em 2025 para a aquisi¢ao e distribuigao da
alimentacgao escolar.

Segundo a secretdria municipal de Educacdo, Deborah Etrusco, o programa vai além da oferta de
refeicoes de qualidade e contribui diretamente para o desenvolvimento dos estudantes e para o
fortalecimento da economia rural.

“O PNAE é uma politica publica essencial para os municipios, pois garante recursos especificos
para investimentos na alimentacao escolar e fortalece a relacdo com a agricultura familiar. Essa
parceria é fundamental para promover saude, qualidade de vida e melhores condicoes de
aprendizagem para os alunos”, destacou.

Do campo para a mesa dos estudantes

Nas propriedades rurais de Ouro Preto, a producdo ja segue um planejamento voltado para
atender a demanda das escolas municipais. Em Santa Rita de Ouro Preto, o agricultor Sebastiao
Ferreira acompanha a colheita das goiabas que serao distribuidas aos mais de 7 mil estudantes da
rede.

“A maior importancia para nés ¢ produzir uma goiaba de qualidade e poder fornecer para a
merenda escolar”, afirmou o produtor.

Para garantir a qualidade dos frutos, cada goiaba é ensacada ainda na arvore, reduzindo a
necessidade de utilizacdo de agrotdxicos e protegendo a producdo contra insetos. Somente no més
de abril, mais de 1,9 tonelada de goiabas foi distribuida nas escolas pela Secretaria Municipal de
Educacao.

A logistica de abastecimento é organizada de acordo com as caracteristicas de cada alimento.
Frutas, verduras e hortalicas sao entregues semanalmente as unidades escolares, enquanto carnes e



laticinios sdo distribuidos mensalmente.

O planejamento da producao ocorre de forma integrada entre as secretarias municipais de
Educacdo e Agropecuaria, com apoio técnico da Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural
do Estado de Minas Gerais (Emater-MG). O cardapio escolar é elaborado por nutricionistas e segue
critérios rigorosos de qualidade nutricional, sem a utilizagao de alimentos ultraprocessados.

De acordo com o secretario municipal de Agropecuéria, Sebastidao Bonifacio, os agricultores
recebem acompanhamento técnico permanente para garantir a qualidade e a regularidade da
producao.

“Os produtores contam com assisténcia técnica para o cultivo dos alimentos destinados ao PNAE,
além de servicos de preparo do solo, maquinas e implementos agricolas. Todo o processo é
acompanhado pela Secretaria de Agropecuaria e pela Emater, que atua em parceria com a
Prefeitura de Ouro Preto para oferecer suporte aos agricultores”, explicou.

Coopafor abre portas para novos produtores

Os agricultores interessados em integrar a Cooperativa dos Agricultores Familiares de Ouro Preto
e Regido e participar de programas governamentais devem realizar o Cadastro Nacional da
Agricultura Familiar (CAF), documento que identifica oficialmente os produtores familiares e
possibilita o acesso a politicas publicas voltadas ao setor.

Em Ouro Preto, o cadastro é realizado pela Emater. Para efetuar o registro, é necessario
apresentar CPF, documentagdo que comprove a posse ou utilizagao da area rural e documentos que
demonstrem que a principal fonte de renda da familia é a atividade agricola.

Mais informagdes podem ser obtidas junto a Secretaria Municipal de Agropecuaria, localizada na
Rua Hugo Soderi, n? 21, Bloco B, bairro Saramenha. O atendimento é realizado de segunda a sexta-
feira, das 8h as 17h, pelo telefone (31) 3559-3249.

Programa garante alimentacao saudavel e educacao nutricional

Criado pelo Governo Federal em parceria com estados e municipios, o Programa Nacional de
Alimentacao Escolar (PNAE) tem como objetivo assegurar a seguranca alimentar e nutricional dos
estudantes da educagao basica publica.

Além de oferecer refeigoes balanceadas que atendem as necessidades nutricionais dos alunos
durante o periodo letivo, o programa também promove agoes de educagao alimentar e incentivo a
adocao de habitos saudaveis, contribuindo para o desenvolvimento fisico, cognitivo e social das
criancas e adolescentes.
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