Dia dos Pais deve impulsionar comércio na
Regiao dos Inconfidentes com alta nos gastos
e preferéncia por roupas e calcados

O comércio da Regiao dos Inconfidentes, especialmente em Mariana, Ouro Preto e municipios da
regiao Central de Minas Gerais, deve registrar aumento no movimento durante as vendas para o Dia
dos Pais, comemorado em agosto. A expectativa acompanha a tendéncia observada em Minas Gerais,
onde os consumidores demonstram disposicao para investir mais na compra de presentes e nas
comemoragoes em familia.

Levantamento realizado pela Camara de Dirigentes Lojistas da capital mineira aponta que o gasto
médio com presentes neste ano deve chegar a R$ 262,20, um crescimento de 15,6% em relagao ao
mesmo periodo de 2025, quando o tiquete médio foi de R$ 226,77. Embora os dados sejam
referentes a capital mineira, eles refletem um comportamento que também tende a beneficiar o
comércio das cidades histdricas, onde o varejo tradicional ganha forca em datas comemorativas.

Entre os presentes mais procurados pelos consumidores estdao roupas, responsaveis por 35,8% da
preferéncia, seqguidas por calgados (16,8%), cosméticos (15,8%), acessorios como relogios, cintos e
carteiras (7,4%) e eletronicos (4,2%).

Para os lojistas de Mariana e Ouro Preto, o cendario € visto com otimismo, especialmente porque a
data coincide com um periodo de intensa movimentacao turistica e cultural na regido, impulsionado
pelos festivais de inverno e pela presenca de visitantes, fatores que costumam aquecer as vendas no
comeércio local.

Comércio fisico segue como principal escolha

Assim como ocorre em outras regioes do estado, a tendéncia é de predominancia das compras
presenciais. A pesquisa mostra que 74,4% dos consumidores pretendem realizar pelo menos parte
das compras em lojas fisicas, valorizando a possibilidade de experimentar produtos, comparar
opgoes e sair do estabelecimento com o presente em maos.

Essa preferéncia favorece especialmente o comércio de rua dos centros histéricos de Mariana e
Ouro Preto, além dos estabelecimentos instalados em galerias e centros comerciais, que
tradicionalmente concentram grande fluxo de consumidores durante datas comemorativas.

Pix lidera entre as formas de pagamento

O levantamento também aponta que a maioria dos consumidores pretende pagar os presentes a



vista, com destaque para o Pix, escolhido por 30,8% dos entrevistados. Outros consumidores devem
recorrer ao parcelamento, geralmente em até trés prestagoes.

A facilidade nas formas de pagamento tem sido um dos fatores que contribuem para o
aquecimento das vendas, especialmente entre pequenos e médios comerciantes.

Almogo em familia movimenta bares e restaurantes

Além da compra de presentes, o Dia dos Pais também representa uma oportunidade para o setor
de alimentacao. A maioria dos consumidores que pretende comemorar a data escolhe o tradicional
almogo em familia ou refeicdes em restaurantes, o que deve ampliar a movimentacao em bares,
restaurantes e empreendimentos gastrondémicos de Mariana, Ouro Preto e distritos turisticos da
regiao.

Com forte tradicao na culinaria mineira e intenso fluxo de visitantes aos fins de semana, os
estabelecimentos locais esperam registrar aumento na procura durante o periodo.

Data reforca expectativa positiva para o varejo regional

Embora parte da populagcao ndao costume presentear na data — principalmente pela auséncia da
figura paterna ou por questoes financeiras —, a expectativa é de que o Dia dos Pais represente mais
uma oportunidade para fortalecer as vendas do comércio regional.

Com consumidores dispostos a investir mais nos presentes e valorizar momentos em familia,
lojistas de Mariana, Ouro Preto e demais municipios da regido Central de Minas Gerais apostam na
combinacgao entre atendimento presencial, variedade de produtos e experiéncias de compra para
impulsionar os negécios durante uma das principais datas do calendéario do varejo.
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